Giorno 2

0ggi Roberto ha percorso circa 120 km. Tra Ravenna
e Rimini si e imbattuto nel traffico della riviera
romagnola. A Misano Adriatico e riuscito a
togliersi dal caos e negli ultimi 30 km ha
affrontato diverse salite con pendenze 6-8%. E’
arrivato ad Urbino molto stanco sia fisicamente
che mentalmente. Domani affrontera la terza e
ultima tappa di circa 120 km bella tosta e piena
di salite insidiose. . Roberto ringrazia tutti i
soci che gli sono stati vicini in queste due
giornate. Dice pero che preferisce fare due
chiacchiere a fine tappa dopo una bella doccia,
cosli riesce a mantenere il ritmo di corsa senza
interruzioni dopo le quali e difficile riprendere
il ritmo. Ci sta dicendo che la sfida in solitaria
si sta rivelando bella impegnativa e richiede 1la
massima concentrazione mentale. Forza Roberto,
tutti i partecipanti al campionato Italiano di
cicloturismo saranno in hotel ad accoglierti come
meriti e sicuramente i soci rimasti a casa non ti
faranno mancare il loro affetto dalle 16,30 in
poi.

Giorno 1-




Finalmente il grande giorno si sta avvicinando.
E’ bello partecipare ad una manifestazione che e
la celebrazione dei valori tipici del cicloturismo
come sportivita, convivialita e scoperta dei
territori. Il punto di ritrovo e fissato presso 1la
Goppion caffe alle 6,30 di venerdi 6 settembre
2019. Faremo una tappa circa a meta percorso.
L’arrivo a destinazione e previsto tra le 11,00 e
11,30. Dieci i partecipanti entusiasti e convinti
fin dalla prima ora: Attilio Caner-Gianfry
Gaiotto-Federico Martini-Lucianol Pavan-Luigino
Gionco- Maurizio Sartoretto-Ruggero Marangon-
Stefano Girotto-Schiavon Paolo e infine per ultimo
Roberto Rinaldi (Vedi foto). Roberto per ultimo
non perché sia meno bravo o preparato degli altri
ma, al contrario, perché ha pensato di fare
qualcosa di straordinario: Andare ad Assisi in
bicicletta con un viaggio di tre giorni 1in
solitaria. Roberto, con 1la serenita che 1o
contraddistingue, mi ha detto: “Era da tanto che
cl pensavo e ho deciso di fare questa esperienza”
e poi “Non e un’impresa impossibile ma voglio
capire che sensazioni mi trasmette”. Roberto
partira mercoledi mattina alle 7,15 da Treviso,
quartiere di San Giuseppe. Ad accompagnarlo per i
primi chilometri ci saranno Leo (il nostro
vicepresidente), Luciano2, Cocky, Adino e Gianfry.
Un grande in bocca al lupo a Roberto e a tutti i
partecipanti.

[x]

San Giuseppe-Si parte..



Pubblichiamo il calendario completo della
manifestazione, il percorso del raduno e della
mediofondo.

assisi-programma

RADUNO NAZIONALE

percorso raduno assisi 2019
prima salita-lungo (2)

seconda salita lungo (1)


http://www.scsanlazzaro.it/wp-content/uploads/2019/09/assisi-programma-3.pdf
http://www.scsanlazzaro.it/wp-content/uploads/2019/09/RADUNO-NAZIONALE-percorso-1.docx
http://www.scsanlazzaro.it/wp-content/uploads/2019/09/RADUNO-NAZIONALE-percorso-1.docx
http://www.scsanlazzaro.it/wp-content/uploads/2019/09/raduno-assisi-2019-1.pdf
http://www.scsanlazzaro.it/wp-content/uploads/2019/09/prima-salita-lungo-2-1.pdf
http://www.scsanlazzaro.it/wp-content/uploads/2019/09/seconda-salita-lungo-1.pdf

